
Краткое описание ДООП «Шахматы» 

 

Актуальность программы. Актуальность обучения шахматам неоднократно отмечалась 12-м 6 

чемпионом мира А.Е. Карповым и многими педагогами и психологами. Шахматы оказывают 

благотворное, формирующее влияние на развитие качеств личности, которые сегодня 

востребованы в самых различных областях профессиональной деятельности. Это 

целеустремленность, воля, самодисциплина, способность к стратегическому мышлению и другие. 

Сегодня, в эпоху компьютеров и информационных технологий, важное значение приобретает 

умение быстро и разумно разбираться в огромном объеме информации, анализировать ее и 

делать логические выводы. В формировании логического и системного мышления шахматы 

способны сыграть существенную роль. Включение шахмат Актуальность в систему образования 

способствует повышению уровня интеллектуального развития детей, выработке умения 

концентрировать внимание на решении задач в условиях ограниченного времени. Формирование 

умения правильно и корректно вести себя в стрессовой ситуации, возникающей в течение 

шахматной партии, позволяет отнести шахматы не только к учебному, но и воспитательному 

фактору. Поэтому настоящая программа помимо узко - специальных задач учитывает именно эти 

возможности обучения игре в шахматы. Новизна программы. В настоящее время стандартов 

обучения шахматам для образовательных учреждений дополнительного образования пока нет. 

Настоящая программа по шахматам является модифицированной (адаптированной), она 

изменена с учётом особенностей организации занятий , режима учебно-тренировочной работы. 

Программа предназначена для организации и планирования учебно-тренировочной работы по 

годам обучения. Изложенный в программе материал объединён в целостную систему 

многолетней спортивной подготовки. Отличительные особенности программы. Предлагаемая 

программа складывается из двух этапов:  

1. Этап начального обучения. Этот этап рассчитан на 1 год обучения: для групп начальной 

подготовки. В итоге учащиеся должны получить представление об основных правилах игры, 

познакомиться с историей возникновения и развития шахмат, с выдающимися шахматистами 

разного времени. После окончания начального этапа обучения дети должны знать: принципы 

игры в дебюте, основные тактические приёмы, некоторые шахматные термины (дебют, эндшпиль 

и т.д.). В процессе обучения используются различные формы и методы подачи материала:  

1) шахматные занятия; 

2) игровая деятельность;  

3) индивидуальные занятия. Большое значение при изучении шахматного курса имеет специально 

организованная игровая деятельность на занятиях, использование приёма обыгрывания учебных 

заданий, создание игровых ситуаций. Стержневым моментом занятий становится деятельность 

самих учащихся, когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, делают выводы, выясняют 

закономерности.  

2. Этап подготовки шахматистов. По сравнению с предыдущими этапами обучения увеличивается 

роль самостоятельной и индивидуальной работы. Прививаются навыки работы со специальной 

литературой. Усложняется качество излагаемого материала. Увеличивается нагрузка. Добавляются 

следующие новые формы и методы работы с учащимися:  



1. изучение стратегии шахмат;  

2. изучение сложных окончаний;  

3. изучение дебютов;  

4. изучение истории развития шахмат, знакомство с сильнейшими шахматистами разных столетий;  

5. конкурсы решения комбинаций, задач и этюдов;  

6. участие в ответственных личных и командных соревнованиях;  

7. использование компьютеров. В процессе формирования игровых навыков, решение 

тактических позиций дополняется 7 заданиями логического характера, нацеливающими детей на 

анализ ситуации, логические размышления и выяснение причинно-следственных связей, 

способствующих возникновению той или иной позиции или игровой ситуации. Решение 

комбинаций, этюдов и задач способствует усилению концентрации внимания, так как требуется 

быстрый и точный расчёт вариантов и важно не пропустить какой нибудь возможный контрудар 

противника. Педагогическая целесообразность дополнительной общеобразовательной 

программы направлена на гармоничное развитие личности обучающихся, когда развивая свои 

способности могут самостоятельно мыслить, творить, фантазировать, повышать свой культурный 

уровень, шахматное мышление, ощущать потребность в приобретаемых умениях и знаниях. 


